FOKUS FAMILIE | #DU AUCH?

#Du auch?

Jede fiinfte Frau auf der Welt wird von ihrem Ehemann
bedroht, geschlagen oder sexuell missbraucht. Auch bei uns
in der Schweiz wird im Durchschnitt die Hélfte aller ermor-
deten Frauen von ihrem jetzigen oder ehemaligen Partner
getdtet. Gewalt hinterldsst Spuren: sichtbar, unsichtbhar, nach-
haltig. Bei der Stiftung gegen Gewalt an Frauen und Kindern fin-
den Betroffene Beratung, Unterstiitzung und wenn nétig Obdach.

Héusliche Gewalt liegt vor, wenn Personen innerhalb einer beste-
henden oder aufgeldsten familidaren, ehelichen oder eheéhnlichen
Beziehung physische, psychische oder sexuelle Gewalt ausiiben
oder androhen. In der Schweiz entféllt mit ca.15°000 Straftaten ein
betréchtlicher Anteil (39%) der Gewaltstraftaten auf den Bereich
«Héusliche Gewalt».

SeitApril 2004 gelten Delikte wie sexuelle Nétigung, Vergewaltigung
und Kdrperverletzung, die in Ehe und Partnerschaft stattfinden, als
Offizialdelikte. Das heisst, die Polizei muss ein Verfahren eroffnen
und ermitteln, wenn sie Kenntnis hat von einem Gewaltdelikt im
hduslichen Umfeld. Dies unabhéngig davon, ob die betroffene
Person eine Anzeige erstattet. Gewalt in der Beziehung ist damit
keine Privatsache mehr.

Anzeige

yogamatter

DIE YOGASCHULE BEIM ZYTGLOGGE
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Therese Matter

Dipl. YCH mit 25 Jahren Berufserfahrung

www.yogamatter.ch

Telefon 031 351 60 19

Die Stiftung gegen Gewalt an Frauen und Kindern

Die Stiftung gegen Gewalt an Frauen und Kindern betreibt in der
Stadt Bern die ambulante Opferhilfestelle Lantana, die betroffenen
Frauen und Kinder, die kdrperliche, seelische und/oder sexuelle
Gewalt erfahren haben, Beratungen anbieten. Bei der Beratungs-
stelle Lantana werden Betroffene, Angehdrige und Fachpersonen
bei Themen von sexueller Beldstigung bis zu Vergewaltigungen
telefonisch, online und persdnlich beraten und erhalten juristische,
psychologische und materielle Hilfe nach den Kriterien des
Opferhilfegesetzes.

Das Frauenhaus Bern

Das Frauenhaus Bern ist ein stationdrer Betrieb, der Frauen und
Kindern in akuten Gewaltsituationen in der Partnerschaft voriiber-
gebend Schutz und Beratung geméss Opferhilfegesetz bietet. Der
Standort des Frauenhauses ist zum Schutz der Betroffenen an
einer geheimen Adresse. Telefonische Beratungen fiir Betroffene,
ihre Angehdrigen und Fachpersonen sind jederzeit méglich, auch
anonym, die Mitarbeiterinnen unterstehen der Schweigepflicht.
Ziel der Beratung ist, dass die betroffenen Frauen ihre Rechte bei
einem eventuellen Strafverfahren kennen und besser entscheiden
kdnnen, wie ihr zukiinftiges Leben aussehen soll. Wie sie auch ent-
scheiden, die Stiftung gegen Gewalt hilft ihnen bei der Riickkehr in
ein selbsthestimmtes Leben.

Wie die aktuellen Zahlen in der Stadt Bern zeigen, ist die Thematik
der sexuellen und hauslichen Gewalt sehr aktuell. Es ist deshalb
auch in Zukunft wichtig, dass Augen, Ohren und Tiiren fiir dieses
Thema offen bleiben.

KONTAKTE

www.stiftung-gegen-gewalt.ch

Opferhilfestelle bei sexueller Gewalt: www.lantana-bern.ch (auch
online Beratung), Telefon 031 313 14 00

Opferhilfestelle bei hduslicher Gewalt: www.frauenhaus-bern.ch,
Telefon 031 332 55 33

Spendenkonto / Bankverbindung

Stiftung gegen Gewalt an Frauen und Kindern
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